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Vrijwilligers hebben vanaf de start van SOLYLUNA een verrijkende rol 
gespeeld en in deze nieuwsbrief laten we aan de hand van  

enkele voorbeelden zien welke verschillende bijdragen zij leveren. 

De kosten om SOLYLUNA draaiende te houden blijven ondertussen stijgen. 
Donaties blijven daarom hard nodig. 
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	 In de reeks wie werken er bij SOLYLUNA maken we  
dit keer kennis met vrijwilligers

Bij SOLYLUNA hebben door de jaren heen bijzonder veel vrijwilligers meegewerkt. Mensen uit het grote netwerk 
dat Marian Hylkema opbouwde en steeds goed heeft onderhouden. Vrijwilligers hebben op verschillende  

manieren een belangrijke rol gespeeld bij SOLYLUNA, die van onschatbare waarde was en is.  
We bespreken hier enkele voorbeelden van de huidige inzet van vrijwilligers. 

Gebarentaal
Alejandra is gespecialiseerd in gebarentaal. Zij geeft als vrij-
williger bijscholing aan de personeelsleden van SOLYLUNA, 
zodat die hun kennis op dit gebied kunnen opfrissen en 
verdiepen. 

Psycholoog
Er is een nieuwe vrijwilliger bij SOLYLUNA gekomen die als 
psycholoog gespecialiseerd is in rouw en verlies, Liz.  
Als er kinderen of jongeren van SOLYLUNA overlijden , dan  
grijpt dat diep in bij de familie en het team. De psycholoog 
geeft sinds kort elke maand een workshop over rouwverwer-
king in beide huizen van SOLYLUNA voor ouders en team.

Workshop met Liz de psychologe

Sinds 2005 komt er elk jaar een groep vrijwilligers naar  
SOLYLUNA met expertise op het gebied van fysiotherapie en 
bezigheidstherapie.  
Mark Drnach is dit initiatief van gestart bij de Wheeling univer-
siteit van West Virginia. Hij heeft dit 10 jaar geleden over- 
gedragen aan Bethany Sloane, werkzaam aan de Oregan  
Science and Health Univerity in Portland, Oregon. 

Dit jaar kwam er een groep van 8 personen, waaronder fysio-
therapeuten, ergotherapeuten en communicatiespecialisten. 

Zij werkten samen met 
zowel het personeel, de  
ouders als met de kinderen 
en jongeren van SOLYLUNA. 

De rest van het jaar heb-
ben wij elke maand contact 
via zoom voor een virtuele 
casus behandeling.

Groep uit de Verenigde Staten

OSHU - groep

Workshop met Oregon groep
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Via de stichting APIA is Sarah uit Zwitser-
land in februari gestart voor een verblijf 
van drie maanden. Zij spreekt Spaans en 
biedt extra handen bij het werken met de 
kinderen van SOLYLUNA. Sarah verblijft bij 
een familie uit het netwerk van SOLYLUNA.

Vrijwilliger uit Zwitserland

De kosten om SOLYLUNA draaiende te houden zijn opnieuw gestegen. 
Vorig jaar heeft de Mexicaanse overheid voor het derde opeenvolgende 
jaar het minimumloon verhoogd en daardoor stegen ook de andere sala-
rissen. Daarnaast is door de inflatie alles duurder geworden.  
Door die ontwikkelingen zijn de financiële reserves van SOLYLUNA 
zodanig geslonken dat de bodem in zicht komt.  
Daarom zijn donaties extra hard nodig!  

Sinds de pandemie is online verkoop in Mexico een vast onderdeel van 
het bestaan geworden. Voor veel mensen in Mérida en daarbuiten is 
dit hun vaste werk geworden. Een van die mensen is Mayra, die enkele 
dagen per week online zaken verkoopt. Zij heeft SOLYLUNA een live 
uitzending aangeboden voor haar publiek en die heeft half maart op 
een zaterdag plaatsgevonden. De verkoop van nieuwe en tweedehands 
producten die SOLYLUNA had verzameld leverde 800 euro op. De rest 
van de spullen hebben we op facebook gezet, zodat die alsnog verkocht 
kunnen worden.  Er zijn ook al SOLYLUNA-moeders geweest die tweede-
hands spullen zoals pannen of speelgoed in hun eigen dorp  hebben 
verkocht voor SOLYLUNA.

	 Fondsenwerving en donaties

Sarah met ouders en kinderenSarah

Verkoop producten

Verkoop online
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Een ‘periodieke schenking’ is voor u financieel gunstig.  
Uw belastingvoordeel kan hierbij oplopen tot wel 52% (afhankelijk van uw inkomen).  

Want indien u SOLYLUNA vijf jaar (of langer) met een vast bedrag steunt, dan is  
deze periodieke schenking volledig aftrekbaar.   

U ontvangt zo dus een aanzienlijk deel van uw schenking terug.  
Bent u geïnteresseerd of hebt u vragen?  

Stuur dan een mail naar info@SOLYLUNA.org

WILT U ONS STEUNEN? 
Ons rekening nummer is NL36 INGB 0007743561 t.n.v.  SOLYLUNA, Stichting Oog voor Kinderen,  

E-mail: info@solyluna.org  
SOLYLUNA is door de belastingdienst aangemerkt als  

een ‘Algemeen Nut Beogende Instelling’, zodat giften aftrekbaar zijn.

Periodiek schenken
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	 Steun van fondsen en bedrijven
De Nederlandse stichting Un Mundo Mejor heeft eerder besloten 
SOLYLUNA voor drie jaar te steunen. De bijdrage zal (ook) dit derde 
jaar besteed worden aan het salaris van een coördinator en een  
communicatiespecialist.

Ook de Zwitserse stichting APIA  gaat SOLYLUNA opnieuw een jaar 
lang steunen. De bijdrage van APIA zal worden besteed aan onder 
meer fysiotherapie, medicijnen en psychologische begeleiding. 

De stichting Bepensa (onderdeel van de Mexicaanse Bepensa-groep) 
steunt SOLYLUNA al langer op het gebied van voeding en onlangs is  
er een contract voor ondersteuning afgesloten dat loopt tot 2030. 

Digitale nieuwsbriefWilt u voortaan de nieuwsbrief  
digitaal ontvangen en ons  

zo kosten voor postzegels en  
drukwerk besparen? Laat het ons weten via info@solyluna.org

Valentijnsdag


